Frauengesundheit im Thurgau: Am Puls der Zeit

Brustkrebs-Friiherkennung Thurgau zieht nach Weinfelden, wird digital und erhilt ein neues «Gesicht»

Seit 2011 bietet das Brustkrebs-Friih-
erkennungsprogramm im Kanton
Thurgau erfolgreich Untersuchun-
gen zur frithzeitigen Erkennung von
Brustkrebs an. Ab dem 1. Dezember
2024 wird das Programm unter dem
neuen Namen «fiir mich - Brust-
krebs-Screening Thurgau» mit Haupt-
sitz in Weinfelden weitergefiihrt.

Neuer Standort, neuer Name,
modernste Technologie

Mit der Namensdnderung und dem
Umzug des Hauptsitzes nach Wein-
felden setzen wir ein klares Zeichen
fir Fortschritt, Veranderung und
Digitalisierung. Die Modernisierung
des Programms wird auch in der
Kommunikation und den Abldufen
sichtbar: Seit Juli 2024 konnen sich
Teilnehmerinnen an den Untersu-
chungsstandorten auf Tablets an-
melden und die Befundmitteilungen
werden direkt digital an die behan-
delnden Arzte iibermittelt. Ab 2025
wird zudem die Moglichkeit zur On-
line-Terminvereinbarung eingefiihrt,
um den Zugang noch einfacher und
komfortabler zu gestalten.

Untersuchungsstandorte und
Zukunftsperspektiven

Seit dem 1. Oktober 2024 werden die
Untersuchungen in den neuen Rium-
lichkeiten der RIWAG Weinfelden
sowie weiterhin am Kantonsspital
Miinsterlingen angeboten. In Wein-
felden kommt ein hochmodernes
Screening-Gerit der neuesten Gene-
ration zum Einsatz, das durch aus-

sergewOhnliche Prézision und eine
exzellente Bildqualitét iiberzeugt. Mit
der Etablierung in Weinfelden wird
nicht nur ein geografischer, sondern
auch ein qualitativer Schritt nach vor-
ne gemacht, um den Frauen im Kan-
ton Thurgau die bestmogliche Versor-
gung zu bieten.

Das Brustkrebs-Screeningprogramm
wird im Thurgau vom Team Radio-
logie Plus, im Auftrag des Kantons,

e

durchgefithrt. Fiir Riickfragen und
weitere Auskiinfte steht Thnen das
Team des «fiir mich - Brustkrebs-
Screening Thurgau» gerne zur Ver-
fugung. Wir freuen uns darauf, die
Fritherkennung von Brustkrebs im
Thurgau in eine neue Ara zu fithren -
mit modernster Technik, effizienteren
Prozessen und einem klaren Fokus
auf die Gesundheit der Frauen im
Kanton.
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Brustkrebs-Fritherkennung kann Leben retten

Die regelmassige Mammografie gilt als wissenschaftlich anerkannte
und empfohlene Massnahme zur Friherkennung von Brustkrebs, der
haufigsten Krebserkrankung bei Frauen. Durch ein friihzeitiges Erkennen
kann Brustkrebs schonender behandelt und die Heilungschancen erhdht

werden.

Das Brustkrebs-Screeningprogramm «flir mich» bietet Frauen ab 50 Jah-
ren die Moglichkeit, alle zwei Jahre eine Mammografie durchfiihren zu
lassen. Sagen auch Sie «Ilch nehme teil - fiir michn».

Statement Brankica Weber,
Programmleiterin «fiir mich»

«Die Digitalisierung unseres
Programms war ein notwendiger
Schritt, um den Service fiir unse-
re Teilnehmerinnen weiter zu ver-
bessern. Ich bin stolz darauf, dass
wir in nur 1,5 Jahren bedeutende
Fortschritte erzielt haben und nun
noch effizienter und zeitgemasser
arbeiten kdnnen.»

Pionierin Brigitte Hubmann
Brigitte Hubmann meldete sich
als erste Thurgauerin erfolgreich
am Tablet an. «Die Anmeldung am
Tablet war unkompliziert und ging
sehr schnell. Es ist grossartig, dass
jetzt moderne Technologie genutzt
wird, um das Brustkrebs-Scree-
ning noch benutzerfreundlicher zu
gestalten. Diese Neuerung macht
den Prozess nicht nur einfacher,
sondern zeigt auch den Fortschritt,
den wir in der medizinischen Ver-
sorgung erreichen kdnnen.»

Kerstin Bulant lobt schmerzfreie
Untersuchung und einfithlsame
Betreuung

«lch hatte grosse Angst vor der
Untersuchung und hatte in den
letzten Jahren aus diesem Grund
keine der Einladungen wahrge-
nommen. Bei meinem spontanen
Besuch traf ich zufallig auf die
Programmleiterin, die mich aus-
serst freundlich und einfuhlsam
begrisste. Sie war so hilfsbereit,
dass sie mich im laufenden Be-
trieb kurzerhand dazwischenschob
und ich sofort untersucht werden
konnte. Die Untersuchung selbst
wurde von der Radiologiefachper-
son durchgefuihrt und verlief vol-
lig schmerzfrei. Die professionelle
und einfihlsame Betreuung hat
mir meine Angste genommen und
die gesamte Erfahrung sehr positiv
gestaltet.»

www.fuer-mich-screening.ch



